Gevulde champignons
Nodig:

10 grote champignons
3 bosuitjes
Uitgebakken spekreepjes

75 gram geraspte kaas
Peper
Kruidenpaneermeel

Bereiding:

Draai de steeltjes uit de champignons. Snijd de bosuitjes in grove stukken. Hak deze samen met de champignonsteeltjes fijn in de keukenmachine. Doe dit in een magnetronschaal en laat het ca 5 minuten voorgaren in een magnetron op vol vermogen. Prik de champignonnenhoedjes in met een vork en leg ze in een magnetronschaal met de holle kant naar boven. Meng de uitgebakken spekreepjes, de kaas, het paneermeel door het prutje van bosuitjes en champignonnensteeltjes en maak het op smaak met wat peper. Vul de hoedjes vervolgens met dit mengsel. Zet dit geheel nog 7 minuten in de magnetron op vol vermogen en laat 2 minuten nagaren.
