Kippenvleugels met 5-spice kruiden

Ingrediënten:

3 tl 5 spices poeder

6 el Japanse sojasaus

2 el honing

3 el rijstolie

Knoflookpoeder
1.5 kg kippenvleugels (op kamertemperatuur)

Bereiding:

Verwarm de oven voor op 200 °C. Meng in een kom de 5 spices poeder met de sojasaus, honing, knoflookpoeder en 3 el olie. Schep de kippenvleugels erdoor.

Bekleed een bakplaat met bakpapier en verdeel de kip met de marinade erover. Bak in ca. 45 min. in het midden van de oven goudbruin en gaar. Keer elke 10 minuten tot ze mooi bruin zijn.
Lekker met witte rijst en geroerbakte paksoy.
