Kloosterpot

Ingrediënten:

1 ui (snipperen)

1 rode paprika (in blokjes)

1 courgette in blokjes

4 augurken (in plakjes)

1 blikje gepelde tomaten (in stukjes)

300 gram spekblokjes/reepjes
1 theelepel tijm

peper en zout

1 eetlepel stroop  (of honing)

175 gram macaroni
1 klein blik perziken (in blokjes)

125 ml crème fraiche
1 eetlepel bloem

Bereiding

Spek wat uitbakken, zodra er vet uit gekomen is de uien erbij en goudbruin bakken. Paprika, courgette, augurken, tijm, peper en evt. zout toevoegen en nog 10 minuutjes bakken op hoog vuur. Doe in de laatste 10 minuten de gepelde tomaten, stroop, en perzikpartjes erdoor. Binden met de crème fraiche waardoor de bloem is geroerd. In die laatste 10 minuten tevens de macaroni koken, uit laten lekken en door het mengsel scheppen.

