Tajine met gemengde groenten
Nodig:
3 eetlepels olie
2 uien, in ringen

300 gram tomaten, in stukken

1 klein blikje tomatenpuree

1 teen knoflook, gesnipperd

200 gram gedroogde dadels, ontpit en in vieren

3 eetlepels pijnboompitten

½ theelepel gemalen kaneel

Peper

Zout

2 aubergines, in stukken

1 rode paprika, in stukken

1 eetlepel citroensap

2 theelepels honing

Gedroogde munt
Bereidingswijze:
Verhit de olie in de onderschaal van een tajine en fruit hierin de ui goudgeel. Bak de helft van de tomaten 1 minuut mee. Roer de tomatenpuree los met een flink glas water en voeg toe. Vermeng de rest van de tomaten met de knoflook, dadels, pijnboompitten en kaneel en breng op smaak met peper en zout. Schep het mengsel in de tajine. Bestrooi de aubergine en de paprika met peper en zout en verdeel over de tomaten. Laat met het deksel op de schaal in 20-30 minuten gaar worden. Breng op smaak met citroensap en honing en garneer met munt.
