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Nodig voor 2 personen:
200 gram noedels
250 gram broccoli
200 gram gehakt
2 bosuien
1 teen knoflook
3 eetlepels ketjap manis
2 theelepel gembersiroop

Bereiding:
Bereid de noedels volgens de instructies op het pak. Snijd de broccoli in roosjes en de bosui in stukjes. Kook de broccoli 5 minuten in een pan met water. Giet een scheutje olie in een wok. Bak de bosui en knoflook. Voeg na 2 minuten het gehakt met een snufje zout en peper toe. Bak het gehakt rul en voeg dan de broccoliroosjes, ketjap manis, gekookte noedels en de gembersiroop toe. Meng alles door elkaar en serveer direct.
