Pittige courgettesoep
Nodig:

3 eetlepels rijstolie

1 theelepel sambal badjak
1 theelepel kerriepoeder

250 ml Kokosmelk

1 Ui, gesnipperd

1 Teentje knoflook, geperst

½ rode peper, fijn gesneden

1 courgette (met schil), gewassen en in blokjes
2 zoete aardappels, in blokjes

1 liter bouillon

Sap van een halve limoen

Peper
zout
Bereiden:

Verwarm wat rijstolie in een soeppan en fruit hierin een uitje, de knoflook en een pepertje. Voeg vervolgens kerriepoeder en sambal toe en laat het geheel 1 minuutje smoren. Voeg vervolgens de courgetteblokjes en de zoete aardappel toe. Vervolgens schenk je de bouillon erbij en laat je het geheel ongeveer 20 minuutjes zachtjes koken totdat de aardappel en de courgette gaar zijn. Mix de soep fijn met een staafmixer en voeg kokosmelk en limoensap erbij. Breng het geheel vervolgens op smaak met peper en zout.
